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Sprachen

Unterricht
• Englisch als erste FS ab Klasse 5 
• Niederländisch als Profilfach in Klasse 5.2-6
• Französisch bzw. Latein als zweite FS ab Klasse 6
• Optional: Französisch, Latein oder Spanisch 

als dritte FS ab Klasse 8 oder Klasse 11

Angebote – Fördern und Fordern
• Schüleraustausch: Frankreich, Niederlande, Polen
• Sprachzertifizierungen 

• DELF-Prüfungen in Französisch
• CAE-Prüfungen in Englisch
• Cambridge A-Level 
• Latinum
• Bundeswettbewerb Fremdsprachen



Naturwissenschaften
Unterricht
• Naturwissenschaftlicher Unterricht in den Fächern Biologie, 
Chemie bzw. Physik 
• Optional: MINT als Profilfach in den Klassen 5.2/6 und 8-10
• Optional: Informatik als Wahlfach ab Klasse 11

Angebote – Fördern und Fordern
•Schüler experimentieren, Jugend forscht, Mathematik, Roboter-AG,

Holz- und Elektrowerkstatt, …
•A-Level-Kurse in Biology, Chemistry, Mathematics, Physics
•MINT-EC-Seminare deutschlandweit erleben



Gesellschaftswissenschaften

Unterricht
• Erdkunde, Geschichte, Politik und Religion 
• Optional: Persönlichkeit und Gesellschaft (PuG)

als bilinguales Profilfach ab Klasse 8
• Optional: Pädagogik ab Klasse 11 

Angebote – Fördern und Fordern
• Außerunterrichtliche Lernorte (Gedenkstätte Esterwegen, …)
• Gestaltung des Sportfestes der Helen-Keller-Schule
• Veranstaltungen mit dem Vitus-Werk (PuG, Pädagogik)



Kunst und Musik
Unterricht
• Optional: Blechbläserunterricht und Kunst als Profilfächer in den Klassen 5.2/6
• Optional: Kultur als Profilfach in der Mittelstufe
• Optional: Darstellendes Spiel als Wahlfach in der Oberstufe

Angebote – Fördern und Fordern
• Blechbläser-AG, Vororchester,  Chor, Orchester
• Theater-AG (Mittelstufe, Oberstufe)
• Kunst AG
• Projekte/Ausstellungen



Sport
Unterricht
• Optional: Sport als Profilfach in den Klassen 5.2/6
• Sportlicher Schwerpunkt in der Oberstufe

Angebote – Fördern und Fordern
• DFB-Partnerschule
• Kooperation mit dem Jugendleistungszentrum
• Skiprojekt (Jg. 11)
• Jugend trainiert für Olympia 



Christliches Leben

• Schulgemeinschaftstage (Jg. 5, Jg. 12)

• Gottesdienste, Meditationen, Gebete

• Optional: Exkursion nach Taizé (Jg. 12)

• Teilnahme am Religionsunterricht

• Besondere Räume: Raum der Stille, Kapelle



Soziales Lernen

• Erlebniswandertag (Jg. 7)

• Sozialer Tag (Jg. 7)

• Ausbildung zu Schulsanitätern 

und Schülerlotsen

• Sozialpraktikum (Jg. 11)

• SV-Arbeit
• Schüler helfen Schülern 

• Gestaltung des 

Helen-Keller-Sportfestes

• Gemeinsame Veranstaltungen 

mit dem Vitus-Werk 

• Klassenfahrten, 

Schüleraustausch, 

Studienfahrten, Skiprojekt



Umweltschule in Europa



Fördern und Fordern
- Förderunterricht in den Kernfächern (Jg. 5.2-7)

- Hausaufgabenbetreuung (bei Bedarf)

- AGs und Wettbewerbe zur Vertiefung  

individueller Interessen und Fähigkeiten

- Sprachzertifizierungen

- Schülerwettbewerbe, Seminare



Beratung und Prävention

Klasse 5: Soziale Netzwerke - Umgangsformen!

Ab Klasse 7: Riskanter Konsum - HaLT-Projekt  

in Zusammenarbeit mit der Caritas

Klasse 8: Beratungsstellenparcours

Klasse 9: „Ich, die anderen und die Fragen dazwischen“ (Projekttage)

Beratungsparcours zum Thema „Alkohol und Drogen“

Klasse 10: Glückspiel – Präventionsprogramm

in Zusammenarbeit mit der Caritas

Oberstufe:  Verkehrssicherheitstage



Medienerziehung
• Informatorische Grundbildung (1 WS, Klasse 5)

Erste Schritte …

– zur schulischen Nutzung digitaler Kommunikationsplattformen

– zur Recherche und Präsentation mithilfe digitaler Medien

– Umgang mit IServ und Microsoft 365 als schulinterne Kommunikationsplattform

• Sicherheit im Umgang mit digitalen Medien
– Vortrag durch die Polizei (Klasse 6)

– WhatsApp-Regeln, … (immer und immer wieder)

– Klassenstunden 5-10: Digitale Ethik

• Nutzung digitaler Medien

Voraussetzungen: WLAN, Apple-TV, Beamer und Soundsysteme 

sind in allen Unterrichtsräumen vorhanden.

Ab Klasse 7.2: Nutzung eines schülereigenen Tablets im Unterricht

Nutzung von office365



Studien- und Berufsorientierung
• Zukunftstag (Jg. 8)

• Betriebspraktikum (Jg. 10)

• Sozialpraktikum (Jg. 11)

• Berufsorientierungstage (Jg. 12)

• Forum Marianum (Oberstufe)

• Kooperationen: 

Hochschule OS - Campus Lingen,

Wirtschaftsverband Emsland,

viele regionale Firmen
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Klasseneinteilung
- Grundschulklasse

- Verteilung:  Mädchen – Jungen

- Wünsche

Hinweis: Die Klassen werden zu Beginn 

des Jahrgangs 7 neu zusammengesetzt.



Anmeldung

- Anmeldung: 08. – 12.02.21

08:30 – 12:00 Uhr
14:00 – 16:00 Uhr 

Freitag: bis 17:00 Uhr

- Anmeldebogen

- Zeugnisse 3/1, 3/2, 4/1 (Kopien)

- Geburtsurkunde (Kopie)

- Nachweis des Impfstatus (Masern) 



Der Weg bis zur Einschulung
• Informationsabend im Oktober / November / Janaur

• Digitale Schnupperschule

• Anmeldung im Sekretariat (08. – 12.02.21)

• Kennenlernnachmittag vor den Sommerferien 

(15.00 bis 16.30 Uhr)

• Einschulung

Freitag 03.09.21, Gottesdienst: 08.30 Uhr

Klassenlehrerstunde / Elterninformation bis 11.00 Uhr 

• Klassenlehrertag (06.09.21)



Wir freuen 

uns auf Ihre Kinder!

Viele Informationen auch unter: 

www.marianum-meppen.de


