Deutliches Zeichen gegen Komasaufen

LBuntstalt blau”: Mit welcher Idee eine Meppenerin den regionalen Plakatwettbewerb gewinnt

Von Heinrich Schepers

Meppen (EL) - Die 14-jihrige
Schillerin Alisha Hisers aus
Meppen hat mit ihrem Plakat

fir die Praventionskampagne

LHunt statt blau” der Kranken-
kasse DAK-Gesundheit (ber-
zeugt und den 1. Platz im Ems-
land belegt. Bundesweit ha-
ben sich in diesem Jahr rund
7000 Schiler im Rahmen die-
ser Kampagne uberlegt, wie
sie mit selbst gestalteten Pla-
katen ein Zeichen gegen das
sogenannte Komasaufen set-
zen konnen.

Eine dunkelblaue Flasche, in
der sich der Umriss einer Person
abzeichnet, ist auf dem Plakat
von Alisha Husers zu sehen. Die
Person scheint in der Flasche

zweittelt gegen das Clas, Um-
rahmt wird die distere Szene
voOn eemhem bumen S(hmvner-
lmg. Ler X hmeﬂerhng SYmbo-
isiert die Freiheit”. erklirt die
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Hermann-Josef Rave, Mia Migura, Alisha Hiisers, Rieke Bentla-

ge, Kai Henneborn, Andrea Loher und Gerd Gels bei der Ge-
“ingeschiossen zu sein und  winniibergabe der Aktion , bunt statt blau”, bei der Schiiler mit
nammert - offensichtlich  ver-  Plakate ein Zeichen gegen das Komasaufen setzen.

chen, wie bedrohlich eine
Suchterkrankung sein konne.

.50 sollen die Gefahren des
ubermadligen Alkoholtrinkens

schilerin. Die dunkelblave Fla-  deutlich werden”, sagt die 14-

sche sey a

nach Alkohol gleichzusetzen, in
ger die Figur innerhalb der Fla-
sche gefamgen sei. Uber den
Kontrast welle sie verdeutli-

gegen mit der Sught  Jahrige.

Alisha Hisers durfte ihr Bild
bei der Gewinnlbergabe pra-
sentierten, die am Gymnasium
Marianum Meppen stattfand.

Hier hatten sich zahlreiche
Schiulerinnen und Schiler der
Jahrgangsstufe 9 im Rahmen
ithres Kunstunterrichts an der

DAK-Aktion beteiligt und Plaka-
te gestaltet.

Neben Hisers wurden Mia
Migura und Rieke Bentlage aus-
gezeichnet, die mit ihren Plaka-
ten den zweiten und dritten

Platz im Rahmen des Wettbe-
werbs im Emsland belegten. Die
drei  Schiilerinnen erhielten
Sachpreise als Anerkennung fiir
ihre Leistung.

Lob fir die ,eindrucksvollen
Arbeiten” der Schiilerinnen gab
es von Meppens stellvertreten-
den Birgermeister Gerd Gels. Er
vertrat Burgermeister Helmut
Knurbein, der seit einigen Jahren
Schirmherr der Kampagne ist.
Gels betonte, wie wichtige die
Praventionsarbeit in diesem Be-
reich sei. Er dankte den Schiile-
rinnen fir die Beteiligung und
ihre kreativen Ideen. ,Mit euren
Plakaten bringt ihr Menschen
dazu, Uber das Thema nachzu-
denken und sich kritisch mit
dem tibermaRigen Alkoholkon-
sum  auseinanderzusetzen”,
sagte Gels. Der stellvertretende
Burgermeister dankte zudem
Kai Henneborn von der DAK-
Gesundheit in Meppen flir die
Organisation der Kampagne im
Emsland. Henneborn erklarte,
dass die Zahl der Jugendlichen,
die aufgrund eines (ibermafi-
gen Alkoholkonsums in einem
Krankenhaus behandelt werden
mussten, noch immer viel zu
hoch sei. Im Jahr 2020 waren
rund 14500 Zehn- bis 20-Jahri-

ge betroffen. ,Es kann nicht sein,
dass immer noch so viele Kinder
wegen des Rauschtrinkens im
Krankenhaus landen. Aus die-
sem Grund wollen wir mit unse-
rer Praventionskampagne einen
Beitrag im Kampf gegen den Al-
koholmissbrauch leisten”, so
Henneborn. Seit 2010 findet die
Aktion , bunt statt blau” von der
DAK-Gesundheit bundesweit
statt. Innerhalb der letzten 13
Jahre hatten sich 120000 Schii-
ler an der Kampagne beteiligt.
Henneborn freute sich, dass
auch in Meppen diesem Jahr
wieder zahlreiche Schiilerinnen
und Schiiler mitgemacht hatten.

Hermann-josef Rave, Schul-
leiter des Marianums, zeigte
sich von den Arbeiten der Schii-
lerinnen beeindruckt und be-
tonte, dass es fur die jungen
Menschen wichtig sei, sich kri-
tisch mit dem Thema Rausch-
trinken  auseinanderzusetzen.
Rave dankte der Kunstlehrerin
Andrea Loher fiir die themati-
sche Begleitung der Kampagne,
die im Rahmen des Kunstunter-
richts besprochen und ausge-
arbeitet worden war. Die Schule
werde sich auch zukinftig betei-

ligen, versicherte der Schullei-
ter.



