
Meppen, 13.11.2022 
 
 

 
 
 

Weihnachtsspendenaktion für die Meppener „Tafel“ 
 
 
Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
auch zu Weihnachten 2022 möchte die Schulgemeinschaft des Marianum wieder diejenigen 
unterstützen, die zu dieser Zeit Hilfe besonders benötigen. Wie schon in einigen Jahren zuvor soll es 
eine Spendenaktion für die Tafel in Meppen geben. Dort ist die Zahl der Besucher in den letzten 
Monaten erheblich gestiegen, so dass das Spendenaufkommen an seine Grenzen stößt. 
In der letzten Woche waren bereits zwei Mitarbeiter der Tafel zu Gast am Marianum und haben uns 
24 Kisten für unseren diesjährigen „anderen“ Adventskalender gebracht: Die Kisten, aus denen der 
Adventskalender besteht, sollen nämlich nicht entleert, sondern gefüllt werden. Dazu bittet die Tafel 
um folgende Dinge, die dringend benötigt werden: 
 

  1 Kaffee 
  2 Tee 
  3 Nudeln/Reis/Couscous 
  4 Haferflocken 
  5 Cornflakes/Müsli 
  6 Salz 
  7 Zucker 
  8 Mehl 
  9 Backzutaten 
10 Puddingpulver 
11 Nutella/Marmelade 
12 Hülsenfrüchte (Dosen oder getrocknet) 

13 Obstkonserven 
14 Fertiggerichte (Dosen) 
15 Fischkonserven 
16 Tomatenmark/Ketchup/Mayonnaise 
17 Grillsaucen 
18 Duschgel 
19 Shampoo 
20 Zahnpasta 
21 Zahnbürsten 
22 Handseife 
23 Handcreme/Bodylotion 
24 Geldspende (Bitte im Sekretariat abgeben!) 

 
Vom 16.11.2022 bis zum 16.12.2022 darf gerne etwas gespendet werden, um den Adventskalender 
reich zu füllen. Auch eine Geldspende ist gerne gesehen, weil die Mitarbeiter der Tafel dadurch 
unmittelbar vor Weihnachten noch einmal nicht vorhandene frische Waren einkaufen und ihren 
Besuchern zum Fest anbieten können. Am 16.12. werden die Spenden im Laufe des Vormittags von 
den Mitarbeitern der Tafel abgeholt. 
 
Vielen Dank schon jetzt für Ihre und eure Unterstützung und eine gesunde und gute Adventszeit sowie 
gesegnete Weihnachtsfeiertage! 

 
 
Viele Grüße Martina Rensen 


